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 Boletim do XXX Congresso nacional da Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - Número 03 - Agosto 2026

Reta final para entrega dos trabalhos
 

     

Termina agora em 31 de agosto o prazo para entrega
dos trabalhos literários e musicais (letras de músicas)
para inserção nos Anais oficiais do XXX Congresso
nacional da Sobrames e apresentação oral nas Sessões
literomusicais. As normas poderão ser verificadas no
site e os trabalhos deverão ser encaminhadas para o
email específico: sobramestrabalhos@gmail.com
  Nas sacolas, os congressistas encontrarão o Programa,
a Nominata e o livro ANAIS DO XXX CONGRESSO, além
de bloco para anotações e caneta. O trabalho da
secretaria para entrega das sacolas inicia-se às 8h30 da
manhã a vai até as 16h30 do dia 3 de novembro. Os
acompanhantes devidamente inscritos também
receberão suas sacolas e crachás.    CONFIRA ABAIXO
O NOSSO SITE DO CONGRESSO:

ULTIMA CHANCE PARA SE
INSCREVER NO CONGRESSO COM

DESCONTO
O último lote de inscrições para o XXX
Congresso da Sobrames com desconto
termina em 30 de setembro. A partir de
1o de outubro os valores serão cheios. Os
interessados poderão se inscrever pelo
site oficial do XXX Congresso.
Pelo site poderão ser obtidas ainda muito
mais informações, principalmente sobre
hoteís e passeios.

SOPEAM, UMEAL
e ABRAMES têm

presenças confirmadas  

Já estão confirmadas as presenças de três grandes instituições médico-literárias durante o XXX
Congresso. A UMEAL - União dos Médicos Escritores Lusófonos, comandada pela Dra. Josyanne
Arruda Franco (1),  a ABRAMES - Academia Brasileira de Médicos Escritores - sob a liderança da
doutora Fátima Darcinete (2), presidente da instituição que tem sede no Rio de Janeiro e a
SOPEAM - Sociedade Portuguesa de Escritores e Artistas Médicos, que tem na presidência a
Dra. Maria José Leal (3). Sejam todas bem-vindas!

www.congressosobrames2026.com.br
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Hotel DelMar

ESTUDANTES ESCRITORES
Um ponto de destaque no  evento nacional da Sobrames será a realização, na manhã do dia

03 de novembro, no Salão Dr. Marcos Prado, da I Jornada Sergipana de Estudantes
Escritores, com palestra e Sarau Cultural, sob o comando dos doutores Déborah Pimentel e

Sílvio Sandes. Começando às 9h30, os jovens estudantes terão a oportunidade de
apresentar os seus trabalhos literários, devidamente inscritos no Congresso. Os melhores

trabalhos receberão diplomas. Os estudantes inscritos também terão acesso às
apresentações literárias do XXX Congresso, que acontecerão a partir do dia 4 de novembro,

no período da manhã e tarde, até as 16 horas. 
 

Programa e Nominata
Todas as pessoas inscritas receberam uma ficha para
preenchimento de dados pessoais, como telefone e
email e outras informações, além de foto, para
confecção da NOMINATA oficial do evento. Esse
pequeno “book”, estará na sacola dos congressistas e
acompanhantes, compondo o Programa do XXX
Congresso. Solicitamos que todos providenciem o
preenchimento deste formulário e faça a devolução o
mais rápido possível. PRAZO final para o envio:
15/09/2026
                       

L‌i‌v‌r‌a‌r‌i‌a 

Traga seu livro e deixe com a gente na Livraria 
Manoel Antonio de Almeida



 

Local do Evento

TUDO O QUE VOCÊ QUERIA SABER SOBRE O CONGRESSO NACIONAL DA SOBRAMES E NÃO
TINHA CORAGEM DE PERGUNTAR! 

 
 1. Preciso fazer inscrição? 
 
Resposta – Como todo congresso, sim. Nas categorias Congressista, Acompanhante, Estudante
e outros profissionais. A inscrição trará ainda benefícios tais como participar oficialmente das
sessões literárias, com até três trabalhos (poesia, prosa e música), que serão lidos/cantados
pelo autor (se desejar) e impressos nos Anais. 
Além disso, terá direito a crachá, certificado, pasta, duas publicações ( Anais e Programa com
Nominata), coquetel de abertura,  coffee-breaks. Poderá ainda expor até 03 peças artísticas no
Salão de Artes.

 2. E como faço pra me inscrever?

Resposta - É bem fácil! Para se inscrever basta acessar o site
www.congressosobrames2026.com.br

 3. Como faço a inscrição de trabalhos e envio por onde?

Resposta -  Você prepara até três trabalhos, não necessariamente inéditos, nas categorias de
prosa e/ou poesia, uma letra de música autoral, o que preferir, com temática livre. E envia pra
gente pelo email trabalhoscongresso@gmail.com até 31 de agosto, IMPRETERIVELMENTE.
Mas fique atento, porque tem normas, isso é, tamanho do texto, espaçamento, margens, tipo e
tamanho de fonte. Isso pra que o texto não fique muito longo e dê mais espaço pra mais
apresentações.

 4. Haverá algum tipo de concurso? 

Resposta: Sim. Os trabalhos que chegarem à Comissão Organizadora até 31 de agosto serão
entregues ao corpo de jurados sem identificação, somente contendo o título, a categoria e o
seu número de inscrição no Congresso, para garantir a imparcialidade da avaliação. Haverá
prêmios para os três primeiros colocados em cada categoria, que serão agraciados com
troféus, cuja divulgação e entrega acontecendo na festa de encerramento. 

 5. E os passeios, como fazê-los?

 Resposta: vou lhe explicar. A organização do Congresso credenciou uma empresa, a Aracaju
Turismo, para oferecer passeios pra todo gosto, dependendo do tempo de permanência de
cada um em Aracaju. Isso vai propiciar passeios curtos, dentro de Aracaju e outros mais
prolongados, por Sergipe de norte a sul. Você escolherá o que mais lhe convier. É fácil, cada
programa somente acontecerá se tiver um número mínimo de interessados, o valor por
pessoa, os horários, o tempo do passeio. E pra isso, basta entrar no site
www.congressosobrames2026.com.br
 



Promoção: Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - Sobrames
Coordenação Local: Sobrames Sergipe

Organização: Dupla Comunicação - DC Eventos
Hospedagem: Castelar Viagens
Site Institucional: Alfama Web

Multimídia: Inovaled Soluções Audiovisuais
Hotel Oficial: Delmar

Livraria e Editora: ArtNer
Site Oficial: www.congressosobrames2026.com.br
Informações: congressosobrames2026@gmail.com

     secretaria@dceventos.net
Envio de Trabalhos: sobramestrabalhos@gmail.com
Telefones Úteis: (79) 99900-8636 / (79) 99999-5506

INOVALED 
SOLUÇÕES AUDIOVISUAIS

Apoio Cultural, Técnico e Institucional
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