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 Boletim do XXX Congresso nacional da Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - Número 02 - Junho 2026

XXX Congresso da Sobrames em Aracaju
Veja nesta edição como participar, enviar trabalhos, escolher hotéis e passeios. 

     Aracaju se prepara, com o melhor de si, para receber  médicos escritores
e artistas de todo o país que vão participar do XXX Congresso nacional
da Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - SOBRAMES, de 3 a 5
de novembro de 2026, no DelMar Hotel, localizado na orla marítima da
cidade. Além deste, outros hotéis estão sendo indicados. Todas as
informações alusivas a hospedagem, passeios, envio de trabalhos e
inscrições poderão ser obtidas no site oficial do Congresso.

www.congressosobrames2026.com.br
Congressistas e acompanhantes devidamente inscritos poderão participar com até 03 ( três) trabalhos

literários, que serão apresentados nas Sessões Oficiais, nas categorias de prosa, poesia, conto e música. Já
no Salão de Artes “Dr. José Maria Chaves”, haverá exposição de fotografias, pinturas, esculturas,

artesanato, banners, até com 03 (três) peças no total. O envio dos textos literários deverá ocorrer até o
dia 31 de agôsto de 2026, exclusivamente pelo mail oficial que a organização definiu abaixo. As instruções

gerais para textos e a participação no Salão de Artes  podem ser conferidas na página 02. 

                              sobramestrabalhos@gmail.com.br

Livraria e Salão de Artes
Os participantes do XXX Congresso

terão um espaço especial para
acondicionar,  ou até

mesmo comercializar, os seus livros
pessoais ou da instituição. 

É a Livraria 
“Manuel Antônio de Almeida”,

sob responsabilidade da Editora ArtNer,
que instalará um espaço especial para

expor as suas publicações. Elas deverão
ser entregues até o meio-dia de 03 de

novembro, no Salão de Artes 
“Dr. José Maria Chaves”

Dr. José Maria Chaves, ao lado, ícone da 
Sobrames, ex-presidente nacional da

entidade, foi de muita importância para 
a reativação da Sobrames Sergipe em 2013



Hotel DelMar

INFORMAÇÕES GERAIS 

A inscrição no XXX Congresso garante, aos sobramistas e acompanhantes, a participação
em todas as atividades oficiais, incluindo as Sessões Literárias e Musicais, Salão de Artes,

coffee-breaks, concorrer às premiações de melhores trabalhos literários e musicais,
passeios (desde que inclusos no programa), sacolas, blocos, caneta, crachás, programa

impresso e um exemplar do livro oficial (Anais), com todos os trabalhos inscritos e
apresentados nas sessões literárias.

 Estão inclusos ainda a Sessão de Abertura com coquetel de boas-vindas, um exemplar
da10ª Antologia da Sobrames SE. Almoços e jantares confirmados ocorrerão por adesão. 

 

DAS SESSÕES LITERÁRIAS E PREMIAÇÕES

Categorias: Conto, prosa, poesia e música (letra e melodia), com tema livre
Quantidade de textos: cada participante devidamente inscrito terá direito a inscrever até 3

(três) textos literários.
Formatação: Microsoft Word, digitados em folha A4, frente única, fonte Times New Roman,
tamanho da fonte: 12, espaço simples. Margens de 2,5 cm. Os textos deverão conter Título,

Categoria: prosa, verso, música, Nome do Autor e não deverão ultrapassar 80 (oitenta)
linhas, cerca de 1 página e meia, salvos em .doc

Os textos deverão ser enviados anexados. Já no corpo do email colocar: Nome completo,
Associação a qual pertence, Número do celular, títulos dos textos. 

Caso acompanhante, usar as mesmas informações.

O ENVIO DOS TEXTOS DEVERÁ OCORRER PELO EMAIL - sobramestrabalhos@gmail.com

PRAZO FINAL PARA ENVIO DOS TRABALHOS: 31 de agosto de 2026. 

Após esse prazo não serão aceitos textos complementares ou correções adicionais. 
OBSERVAÇÃO: a revisão gramatical e ortográfica dos textos será de inteira responsabilidade do

autor, não sendo possível promover alterações após o envio.

SALÃO DE ARTES  - Abertura: 03 de novembro às 16h, no DelMar Hotel. Instruções: participação
dos sobramistas e acompanhantes devidamente inscritos no XXX Congresso. Número de trabalhos

por participante: 03 (três), entre fotografia, pintura, escultura, artesanato e banners artísticos.
Dimensão máxima das telas e fotografias – até 01m x 01m; Banners – até 1:20 x 0:80. 

Todas as peças deverão entregues à Comissão até o meio-dia de 03 de novembro de 2026. 

 Mais informações e dúvidas: enviar email para congressosobrames2026@gmail.com
 



 

 

Nominata
Em breve todos os participantes  do XXX Congresso
receberão uma ficha para preenchimento de dados
pessoais, como telefone e email e outras informações,
além de foto, para confecção da NOMINATA oficial do
evento. Esse pequeno “book”, além do programa
oficial e dos Anais, estará na sacola dos congressistas
e acompanhantes.
Solicitamos que todos providenciem, ao receber, o
preenchimento do formulário e devolução o mais
rápido possível. Mais tem um prazo final: 15 de
setembro de 2026.

Local do Evento



Promoção: Sociedade Brasileira de Médicos Escritores - Sobrames
Coordenação Local: Sobrames Sergipe

Organização: Dupla Comunicação - DC Eventos
Hospedagem: Castelar Viagens
Site Institucional: Alfama Web

Multimídia: Inovaled Soluções Audiovisuais
Hotel Oficial: Delmar

Livraria e Editora: ArtNer
Site Oficial: www.congressosobrames2026.com.br
Informações: congressosobrames2026@gmail.com

     secretaria@dceventos.net
Envio de Trabalhos: sobramestrabalhos@gmail.com
Telefones Úteis: (79) 99900-8636 / (79) 99999-5506

INOVALED 
SOLUÇÕES AUDIOVISUAIS

Apoio Cultural, Técnico e Institucional
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