
    SOCIEDADE BRASILEIRA DE MÉDICOS ESCRITORES – SOBRAMES 

                                                   XXX CONGRESSO 

                                    Data: 3 a 5 de novembro de 2026 – DelMar Hotel – Aracaju – Sergipe 

Inscrições: pelo site www.congressosobrames2026.com.br. As inscrições somente estarão 
garantidas após quitação da taxa correspondente à categoria. 

........................................................................................................................................... 

INFORMAÇÕES GERAIS: A inscrição no XXX Congresso garante, aos sobramistas e acompanhantes, 
a participação em todas as atividades oficiais, incluindo as Sessões Literárias e Musicais, coffee-
breaks, concorrer para as premiações de melhores trabalhos literários e musicais, passeios inclusos 
no programa, sacolas, blocos, caneta, crachás, programa impresso e um exemplar do livro oficial 
(Anais), com todos os trabalhos inscritos que serão apresentados nas sessões literárias. Estão inclusos 
ainda a Sessão de Abertura com coquetel de boas-vindas, 01 (um) exemplar da 10ª Antologia da 
Sobrames Sergipe. Os almoços e jantares confirmados ocorrerão por adesão.  

............................................................................................................................................. 

                                                                     DOS CONCURSOS LITERÁRIOS 

Categorias: Prosa, verso e música 

Tema: livre 

Quantidade de textos: cada participante devidamente inscrito terá direito a inscrever até 3 (três) 
textos, entre poesia, prosa e música (letra e melodia).  

Formatação: Microsoft Word, digitados em folha A4, frente única, fonte Times New Roman, tamanho 
da fonte: 12, espaço simples. Margens de 2,5 cm. Os textos deverão conter Título, Categoria: prosa, 
verso, música, Nome do Autor e não deverão ultrapassar 80 (oitenta) linhas, cerca de 1 página e meia, 
salvos em .doc 

Obs – para os avaliadores será omitido o nome do autor, garantindo o anonimato. 

O ENVIO DOS TEXTOS DEVERÁ OCORRER PELO EMAIL  - sobramestrabalhos@gmail.com 

Os textos deverão ser enviados anexados. Já no corpo do email colocar: Nome completo, Associação 
a qual pertence, Número do celular, títulos dos textos. Caso acompanhante, usar as mesmas 
informações. 

PRAZO FINAL PARA ENVIO DOS TRABALHOS: 31 de agosto de 2026. Após esse prazo não serão 
aceitos textos complementares ou correções adicionais.  

OBSERVAÇÃO: a revisão gramatical e ortográfica dos textos será de inteira responsabilidade do autor, 
não sendo possível promover alterações após o envio. 

 

             Mais informações e dúvidas: enviar email para congressosobrames2026@gmail.com 

http://www.congressosobrames2026.com.br/

